
「相談支援ファイルあおぞら２」の役割 
あおぞら２は５つのファイルから成っています。お子さんの支援に必要なファイル

をダウンロードして、支援機関との相談の資料としてお使いください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□このファイルの活用の仕方 

◎お子さんの支援のために必要なことを記入しましょう。 

 

□このファイルの活用についてのお願い 

 
※園や学校、支援機関がこのファイルを活用する時には個人情報の管理を徹底して

ください。 

※このファイルは，個人情報をたくさん記入しますので，ご家庭で大切に保管して

ください。  

１ お子さんに関わった関係機関が持つ情報をまとめ、共有したり、役割分担し

たりして自立に向けて適切な支援に生かしていくために活用します。 
２ お子さんに関わってもらう人たちによく理解してもらうときの資料になりま

す。 
３ 保育園（所）・幼稚園・こども園・学校や医療機関などから提供された資料

等もまとめて管理できます。 

 

１ お子さんの成長の記録として活用してください。 
２ 成長の様子や気の付いたことは随時付け足してください。 
３ このファイルには個人情報が記載されています。保護者が大切に保管してく

ださい。 
４ 記録の表現は誰にでもわかるように書いてください。 
５ お子さんを支援してもらう人々・関係機関にお子さんを理解して、適切な支

援をしてもらうために、情報を提供してください。 
６ お子さんを支援する人や関係機関と相談したことや支援の内容、お子さんの

成長の様子を記録してください。  

１ 乳幼児期ファイル  

５ 地域生活に向けてチェックリスト 

４ 卒業後のこと  

３ 学齢期ファイル  

２ 就学期ファイル  

６ あの日・あの時の記録 

７ 相談の記録 


